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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2018 r., poz. 996).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 24 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia z dnia 30 stycznia 2018 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 19 czerwca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. (art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. Nr 30 poz. 179 z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. 2018, poz. 1675).

Ustawa z dnia 5 sierpnia 2018 r. o krajowym systemie bezpieczenstwa (Dz. U. 2018, poz.1560).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.2017, poz.1578).

. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego

nauczania dzieci i mtodziezy. mtodziezy. Dz.U.2017, p0z.1616).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 roku w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdéw, psychologéw, logopeddw, terapeutdow pedagogicznych i
doradcow zawodowych (Dz.U.2022 r.poz.18).

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. 2017, poz.1643).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich(Dz.U.2022,p0z.1700)

Rozporzadzenie MEN z dnia 21 marca 2022 w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcymi obywatelami Ukrainy
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 r. Nr 120, poz. 526,
z pozn. zm., art. 33).

Statut XXXIII Liceum Ogodlnoksztatcgcego Dwujezycznego im. Mikotaja Kopernika

Szkolny Zestaw Programoéw

Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i

mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego).



Wstep

,Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno byé

wzmacniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art.1 pkt 3 Ustawy Prawo Oswiatowe).

Profilaktyka to kompleksowe dziatania wzmacniajgce i uzupetniajgce wychowanie, ktére obejmujg trzy obszary:

wspieranie wychowankdéw w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi ich prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka, ktdre zaburzajg prawidtowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl zycia,
inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zgodny ze Statutem szkoty i Koncepcjg Pracy Szkoty, w ktdrej opisana jest misja i wizja placéwki oraz gtdwnymi

kierunkami realizacji polityki oswiatowe] panstwa. Program Wychowawczo- Profilaktyczny naszej szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz

potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program realizowany jest przez wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej — wychowawcdw i nauczycieli przedmiotéw we wspétpracy z dyrekcja, ze specjalistami:

pedagogami, psychologami, pielegniarkg szkolng oraz rodzicami ucznidw, a takze z instytucjami, innymi szkotami i organizacjami pozarzgdowymi.

Przeanalizowano podstawowe kierunki polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/24:

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym
wsparcie powrotu do szkdt jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankdéw i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng
diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w
rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka
obcego.

Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosSci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a
takze z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w
szczegoblnosci opartych na sztucznej inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu , Laboratoria przysztosci”.



10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granica
przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentow
przedsiewzieé i programoéw ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

Misja szkoty
1. Zapewnienie uczniom warunkéw do rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, duchowego i fizycznego;

2. Wyposazenie ucznidéw szkoty w wiedze i umiejetnosci pozwalajace na podejmowanie studidéw na wybranych przez nich kierunkach uczelni
polskich i zagranicznych, w szczegdlnos$ci umiejetnosci jezykowe pozwalajgce na uzywanie jezyka w réznych kontekstach zawodowych
i akademickich;

3. Wyksztatcenie u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, patriotyzmu i poszanowania dla polskiego dziedzictwa;
4. Wyrabianie wrazliwosci spotecznej i emocjonalnej;

5. Rozwijanie u mtodziezy Swiadomosci wtasnych mozliwosci we wspdtczesnym swiecie w duchu tolerancji i poszanowania innych kultur.

Sylwetka absolwenta

Zatozeniem programu wychowawczo-profilaktycznego XXXIII Liceum Ogodlnoksztatcgcego Dwujezycznego im. Mikotaja Kopernika jest, aby nasi absolwenci byli:
e Kompetentni. Analizujgcy koncepcje, idee i problemy zaréwno lokalne jak i globalne. Dzieki temu zdobywajacy dogtebng i rzeczowg wiedze, oraz
pogtebiajgcy rozumienie wielu tematéw w szerokim, acz zréwnowazonym spektrum dyscyplin naukowych.
o Myslicielami. Aktywnie podejmujacy sie rozwigzywania skomplikowanych problemoéw, wykorzystujgcy umiejetnosci zaréwno krytycznego, jak i
kreatywnego myslenia, a podejmowane przez nich decyzje byty etyczne, przemyslane i dobrze uzasadnione.
e Osobami komunikatywnymi. Postugujgcy sie kilkoma jezykami, potrafigcy w sposdb asertywny i twérczy przekazywac informacje i wyrazajgcy mysli.

Chetnie wspétpracujacy z innymi.



Osobami trzymajacymi sie zasad. W swoim postepowaniu kierujacy sie szczeroscig i wiernoscig swoim przekonaniom. LudZzmi prawymi. Majgcymi
poczucie sprawiedliwosci. Szanujgcy godno$é jednostek, grup i spotecznosci. Biorgcy odpowiedzialnosé za swoje czyny i wynikajgce z nich

konsekwencje.

Osobami cechujacymi sie otwartoscig na inne poglady. Znajacy i rozumiejgcy wtasng kulture, historie i swoje w niej miejsce. Jednoczesnie, chetnie
zapoznajgcy sie z perspektywa, wartosciami i tradycjami innych oséb i spotecznosci. Przed wydaniem osgdu analizujgcy wiele réznych stanowisk, dzieki

czemu ciagle rozwijajacy sie.

Wrazliwi. W obliczu potrzeb i uczué innych osdb kierujgcy sie empatig, wspodtczuciem i szacunkiem. Chetnie angazujgcy sie w prace spoteczng, niosgcy

pomoc potrzebujgcym jak réwniez dbajgc o Srodowisko.

Nie obawiajacy sie podejmowania ryzyka. Traktujacy nowe sytuacje jako wyzwanie, podejmowane odwaznie lecz z rozwaga. Nowe sytuacje, role i

strategie postrzegajacy jako okazje do doskonalenia wtasnej niezaleznosci. Potrafigcy odwaznie i komunikatywnie broni¢ swoich przekonan.

Rozwijajacy sie harmonijnie. Rozumiejacy znaczenie intelektualnej, fizycznej i emocjonalnej rownowagi w dazeniu do szczescia wiasnego i innych ludzi.

Wykazujacy sie krytycznag refleksjq. Potrafigcy poddac wiasny proces zdobywania wiedzy uwaznemu namystowi. Oceniajacy i rozumiejacy zaréwno

swoje mocne strony, jak i ograniczenia tak, by umiejetnie wspiera¢ wtasny rozwdj i uczenie sie.



Cel gtowny wychowania i profilaktyki

Stworzenie optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju uczniéw: fizycznego, emocjonalnego, intelektualnego, duchowego i spotecznego w obliczu
problemdéw w wymiarze globalnym oraz indywidualnym.

Strategia
Od poczucia bezpieczenstwa, rozwoju intelektualnego do integracji sSrodowiska szkolnego.

Szczegdtowe cele wychowawcze i profilaktyczne:

1. Wytrwatos¢ i konsekwencja w dazeniu do celu.

Rozbudzenie ciekawosci.

Dobrowolne i samodzielne podejmowanie trudu nauki.

Organizacja czasu nauki oraz czasu wolnego.

Tolerancja, umiejetnosc¢ dialogu.

Wrazliwos$é na potrzeby innych ludzi- wolontariat

Dbatos¢ o wspdlne dobro,

Szacunek dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci Europy i Swiata.

W oo N WN

Nabycie umiejetnosci z zakresu: komunikacji, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktéw, zachowan asertywnych, poczucia wtasnej wartosci,
kreatywnosci, twdrczego i krytycznego myslenia

10. Zapobieganie szeroko rozumianym uzaleznieniom poprzez uswiadamianie istoty i réznych form uzalezniania sie (w tym uzaleznien behawioralnych).

11. Promocja zdrowego stylu zycia, postaw proekologicznych, prawidtowej higieny psychicznej (work-life balance)

Obszary oddziatywan wychowawczo- profilaktycznych:

1. Pracazuczniem:

— indywidualna

— praca wychowawcza z klasg;

— zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia ucznia;

— samorzgdnos¢ uczniowska- Samorzad Uczniowski, Szkolny Klub Wolontariatu
2. Wspdtpraca z rodzicami.



3. Praca wychowawcza kazdego nauczyciela.
4. Wspdtpraca z instytucjami wspierajgcymi szkote w realizacji jej zadan.
5. W przypadku nauczania zdalnego zastosowanie réznorodnych narzedzi komunikacyjnych, technologii informatycznych

Osoby odpowiedzialne za realizacje:

— dyrektor/wicedyrektorzy szkoty,

— wychowawcy klas,

— nauczyciele pozostatych przedmiotéw,

- pedagog,

— pedagog specjalny

— psycholog,

— pielegniarka,

— rodzice,

— Samorzad Uczniowski, Szkolny Klub Wolontariatu

Ewaluacja programu:

— ankiety,

— obserwacje,

— wywiady z uczniami i rodzicami w celu zebrania opinii,
— zewnetrzne zajecia profilaktyczne- raporty,

— analiza dokumentdow szkoty.

Wychowawcy klas na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz kierujac sie potrzebami ucznidw ze swojej klasy i ich rodzicdw tworzg plan
wychowawczo-profilaktyczny klas, ktérego sktadowg sg tematy godzin wychowawczych. Powinna sie w nich znalezé réowniez krétka charakterystyka klasy po
przeprowadzonej diagnozie, cele pracy wychowawczej oraz sposoby ich realizacji.

Diagnoza srodowiska

Potrzeby, aspiracje, cele i plany rozwojowe uczniow:



e potrzeba przebywania w szkole wspierajgcej, w ktorej ktadzie sie nacisk na rozwijanie mocnych stron uczniéw, docenia ich wysitek, a oceny nie sg jedynym
wyznacznikiem poziomu wiedzy i umiejetnosci ucznia (klimat szkoty)

e aspiracje uczniéw i rodzicéw skoncentrowane wokdt zdobywania wiedzy, uzyskiwania wysokich wynikéw w nauce, a w konsekwencji zdobycia w
przysztosci wyzszego wyksztatcenia,( studia za granicg), oraz wysokiej pozycji zawodowe;.

e Cel, to zrozumienie podstaw zycia w spoteczenstwie, uksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za nie, zdobycie umiejetnosci poszukiwanych na rynku
pracy, poprzez zaangazowanie w nauke, odpowiedzialnos¢, odkrywanie wtasnych talentéw, dobre zaplanowanie przysztosci zwigzane z poczuciem
spetnienia

e plan rozwojowy, to nabywanie umiejetnosci kreatywnego myslenia, ksztattowanie wtasnej osobowosci, stwarzanie dogodnych warunkéw do zycia w
szkole otwartej, przyjaznej i nowoczesnej

Atuty szkoty:

e wysoki poziom motywacji uczniow

e duzy potencjat intelektualny uczniow

e wykwalifikowana kadra

e wspierajgce Srodowisko klasowe (poczucie bezpieczenstwa, kolezeniskos¢, wspdlne spedzanie czasu po lekcjach)

e szkolne inicjatywy uczniowskie

e duze zainteresowanie rodzicow edukacjg i wychowaniem dzieci, wspotpracg ze szkotg

Istota i przyczyny problemow zaplanowanych do objecia dziataniami profilaktycznymi:



problem nadmiernego korzystania z Internetu

stosowanie przez ucznidw strategii ucieczki od problemdéw w samotnos¢, objadanie sie, uzywki

sieganie po alkohol w celu redukcji napiecia emocjonalnego, przy wysokiej wiedzy na temat szkodliwosci picia

wysoki poziom leku zwigzanego z oceng przez nauczycieli i réwiesnikéw

wystepowanie przewlektego stresu, problemdéw emocjonalnych zwigzanych z okresem dojrzewania, zmianami cywilizacyjnymi

zwiekszajgca sie liczba uczniéw posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, opinie ppp, zaswiadczenie lekarskie o chorobie przewlekiej



Cele i zadania wychowawcze realizowane w szkole rok szkolny 2023/24

Obszary wychowania i profilaktyki:

I.  Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego mtodziezy

Il.  Wsparcie psychologiczno pedagogiczne, uwzglednianie zréznicowanych potrzeb uczniéw

lll.  Wychowanie do wartosci, wspieranie wychowawczej roli rodziny, ksztattowanie postaw prospotecznych , umiejetnosci wspétpracy z uczniami przybytymi z
zagranicy, w tym z Ukrainy

IV. Bezpieczenistwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

. Wzmacnianie i profilaktyka zdrowia psychicznego mtodziezy

Cele:
» Uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu odpornosci psychicznej
»  Wzmacnianie zasobdw, rozwijanie kreatywnosci, talentéw, przygotowanie do konkursow
» Dostarczanie wiedzy na temat funkcjonowania psychiki mtodego cztowieka



Obszar

Klasa | LO

Klasa Il LO

Klasa 11l LO

Klasa IV LO

Wzmacnianie i
profilaktyka
zdrowia
psychicznego
miodziezy

Dostarczenie wiedzy na temat
specyfiki funkcjonowania w szkole
ponadpodstawowej w sytuacji
wysokich wymagan edukacyjnych

Dostarczenie wiedzy na temat
prawidtowego zarzadzania czasem

Dostarczenie wiedzy na temat
trudnosci zwigzanych z okresem
dojrzewania

Uczenie sposobow radzenia sobie
ze stresem i wtasnymi emocjami

- organizowanie na godzinach
wychowawczych zaje¢ na temat
radzenia sobie ze stresem

- indywidualne poradnictwo
psychologiczno-pedagogiczne
prowadzone przez pedagoga
i psychologa

Rozpoznawanie zdolnosci,

mozliwosci i zasobéw w celu ich

podzniejszego wykorzystania w

procesie tworczego rozwoju

potencjatu

Doskonalenie umiejetnosci
stosowania w praktyce strategii
radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie zdolnosci do
samorealizacji, samokontroli i
panowania nad emocjami

Ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania i radzenia sobie

z problemami okresu dojrzewania
u siebie i 0sdb ze swego otoczenia.

Rozwijanie zasobdw jako element
wzmachiania i ochrony zdrowia
psychicznego

Doskonalenie umiejetnosci
stosowania w praktyce strategii
radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie zdolnosci do
samorealizacji, samokontroli i
panowania nad emocjami

Ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania i radzenia sobie

z problemami okresu dojrzewania
u siebie i 0sdb ze swego otoczenia.

Rozwijanie zasobdw jako element
wzmachniania i ochrony zdrowia
psychicznego

Wzmacnianie odpornosci
psychicznej w sytuacji nasilonego
stresu przedegzaminacyjnego

Doskonalenie umiejetnosci
stosowania w praktyce strategii
radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie zdolnosci do
samorealizacji, samokontroli i
panowania nad emocjami

Rozwijanie zasobdw jako element
wzmachniania i ochrony zdrowia
psychicznego




Il. Wsparcie psychologiczno pedagogiczne, uwzglednianie zréznicowanych potrzeb uczniéw

Cele:

» Zapewnienie warunkéw do rozwoju ucznidw zgodnie z ich indywidualnymi potrzebami i mozliwosciami psychofizycznymi

» Budowanie pozytywnego klimatu szkoty we wspodtpracy z uczniami, rodzicami i nauczycielami

» Swiadome podejmowanie decyzji dotyczgcych wyboru dalszej $ciezki ksztatcenia

Zadania dla klas I, II, lll, IV LO

Obszar

Klasa | LO

Klasa Il LO

Klasa Ill LO

Klasa IV LO

Wsparcie
psychologiczno
pedagogiczne,
uwzglednianie
zréznicowanych
potrzeb
uczniéow

Organizowanie odpowiednich
warunkdéw nauczania dla uczniéw
znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zdrowotnej, wykazujacych
szczegblne uzdolnienia,
posiadajgcych orzeczenia o
potrzebie ksztatcenia specjalnego,
opinie o specyficznych
trudnosciach w uczeniu sie
(dostosowania metod i form pracy,
nauczanie indywidualne,
indywidualny tok nauki,
zindywidualizowana sciezka
ksztatcenia)

Dziatania integracyjne w klasach
umozliwiajgce budowanie
bezpiecznego Srodowiska i
wspotpracujgcego zespotu

Organizowanie odpowiednich
warunkéw nauczania dla uczniéw
znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zdrowotnej lub wykazujgcych
szczegoblne uzdolnienia badz
zainteresowania — nauczanie
indywidualne, indywidualny tok
nauki, zindywidualizowana $ciezka
ksztatcenia.

Dziatania integracyjne w klasach
umozliwiajgce budowanie
bezpiecznego srodowiska i
wspotpracujgcego zespotu

Ksztattowanie u mtodziezy
poczucia wtasnej wartosci poprzez
budowanie pozytywnego klimatu
szkoty

Organizowanie odpowiednich
warunkdéw nauczania dla ucznidw
znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zdrowotnej lub wykazujgcych
szczegblne uzdolnienia badz
zainteresowania — nauczanie
indywidualne, indywidualny tok
nauki, zindywidualizowana Sciezka
ksztatcenia.

Przygotowanie ucznidéw do
funkcjonowania w dorostym zyciu
i akceptowania stanéw
psychofizycznych z tym
zwigzanych

Ksztattowanie u mtodziezy
poczucia wtasnej wartosci poprzez
budowanie pozytywnego klimatu
szkoty

Organizowanie odpowiednich
warunkéw nauczania dla uczniéw
znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zdrowotnej lub wykazujgcych
szczegoblne uzdolnienia badz
zainteresowania — nauczanie
indywidualne, indywidualny tok
nauki, zindywidualizowana Sciezka
ksztatcenia.

Dostosowanie warunkow i form
egzaminu maturalnego do
mozliwosci i potrzeb
psychofizycznych ucznia zgodnie z
komunikatem Dyrektora CKE.

Pomoc w wyborze dalszej sciezki
ksztatcenia poprzez organizowanie
spotkan z przedstawicielami
wyzszych uczelni oraz




Obszar

Klasa |l LO

Klasa Il LO

Klasa lll LO

Klasa IV LO

Ksztattowanie u mtodziezy
poczucia wtasnej wartosci poprzez
budowanie pozytywnego klimatu
szkoty

Budowanie bezpiecznego klimatu
szkoty poprzez wyposazanie
nauczycieli w wiedze, materiaty
informacyjne i umiejetnosci
tworzenia wspierajgcych relacji
interpersonalnych

Organizowanie i motywowanie
uczniow do udziatu w réznych
formach zaje¢ pozalekcyjnych
podnoszacych poziom ich wiedzy i
umiejetnosci

Tworzenie warunkéw dla rozwoju
samorzadnosci ucznidow oraz
dziatan wolontarystycznych

Budowanie bezpiecznego klimatu
szkoty poprzez wyposazanie
nauczycieli w wiedze, materiaty
informacyjne i umiejetnosci
tworzenia wspierajgcych relacji
interpersonalnych

Organizowanie i motywowanie
ucznidow do udziatu w réznych
formach zaje¢ pozalekcyjnych
podnoszgcych poziom ich wiedzy i
umiejetnosci

Tworzenie warunkéw dla rozwoju
samorzgdnosci ucznidw oraz
dziatan wolontarystycznych

Zajecia warsztatowe
przygotowujgce mtodziez do
podejmowania Swiadomych
decyzji dotyczacych wyboréow
dalszej sciezki edukacyjnej

i zawodowej.

Budowanie bezpiecznego klimatu
szkoty poprzez wyposazanie
nauczycieli w wiedze, materiaty
informacyjne i umiejetnosci
tworzenia wspierajacych relacji
interpersonalnych

Organizowanie i motywowanie
uczniow do udziatu w réznych
formach zaje¢ pozalekcyjnych
podnoszgcych poziom ich wiedzy i
umiejetnosci

Tworzenie warunkéw dla rozwoju
samorzgdnosci uczniow oraz
dziatan wolontarystycznych

umozliwienie konsultacji
indywidualnych z zakresu
doradztwa zawodowego.

Przygotowanie uczniéw do
funkcjonowania w dorostym zyciu i
akceptowania stanéw
psychofizycznych z tym
zwigzanych

Wsparcie psychologiczne w obliczu
stresu egzaminacyjnego




lll. Wychowanie do wartosci, wspieranie wychowawczej roli rodziny, ksztattowanie postaw prospotecznych , umiejetnosci wspétpracy z uczniami przybytymi
z zagranicy, w tym z Ukrainy

Cele:

Zadania dla klas |,

Poszanowania dla tradycji szkoty, dziedzictwa narodowego oraz innych kultur

Propagowanie postaw prospotecznych — Samorzad Szkolny i Szkolny Klub Wolontariatu

Rozwijanie wiedzy na temat praw cztowieka i praw ucznia

Budowanie atmosfery wspétpracy, odpowiedzialnosci i obowigzkowosci

I, 1, 1Iv LO

Obszar

Klasa | LO

Klasa Il LO

Klasa lll LO

Klasa IV LO

Wychowanie
do wartosci,
wspieranie
wychowawczej
roli rodziny,
ksztattowanie
postaw
prospotecznych
, umiejetnosci
wspotpracy z
uczniami
przybytymi z
zagranicy, w
tym z Ukrainy

Poznawanie tradycji Szkoty i jej
Patrona, obchody Roku Mikotaja
Kopernika

Propagowanie dziatah Samorzadu
Uczniowskiego i zachecanie
ucznidéw do aktywnej dziatalnosci
w SU

Korzystanie z réznych form
dziatalnosci popularnonaukowej
organizowanej przez instytucje
naukowe, oswiatowe i szkote:

Organizacja imprez kulturalnych,
wydarzen szkolnych, wyjazdéw,

Poznawanie tradycji Szkoty i jej
Patrona, obchody Roku Mikofaja
Kopernika

Propagowanie dziatarh Samorzadu
Uczniowskiego i zachecanie
uczniéw do aktywnej dziatalnosci
w SU

Korzystanie z réznych form
dziatalnosci popularnonaukowej
organizowanej przez instytucje
naukowe, o$wiatowe i szkote:

Organizacja imprez kulturalnych,
wydarzen szkolnych, wyjazdow,

Poznawanie tradycji Szkoty i jej
Patrona, obchody Roku Mikofaja
Kopernika

Propagowanie dziatarh Samorzadu
Uczniowskiego i zachecanie
ucznidw do aktywnej dziatalnosci
w SU

Korzystanie z réznych form
dziatalnosci popularnonaukowej
organizowanej przez instytucje
naukowe, oswiatowe i szkote:

Organizacja imprez kulturalnych,
wydarzen szkolnych, wyjazdéw,

Poznawanie tradycji Szkoty i jej
Patrona, obchody Roku Mikotaja
Kopernika

Propagowanie dziatart Samorzadu
Uczniowskiego i zachecanie
uczniéw do aktywnej dziatalnosci
w SU

Korzystanie z roznych form
dziatalnosci popularnonaukowej
organizowanej przez instytucje
naukowe, oswiatowe i szkote:

Organizacja imprez kulturalnych,
wydarzen szkolnych, wyjazdow,




wycieczek tematycznych, spotkan
przedswigtecznych.

Rozwijanie wiedzy na temat praw
cztowieka i praw ucznia,
wspotpraca z organizacjami
pozarzgdowymi, fundacjami i
stowarzyszeniami

Rozwijanie wspotpracy
miedzynarodowej z uczniami z
innych szkét

Propagowanie idei pracy w
wolontariacie — dziatania
Szkolnego Klubu Wolontariatu

Budowanie pozytywnej atmosfery
wspotpracy z uczniami z innych
krajéw, kultur i tradycji, w tym z
uczniami z Ukrainy

wycieczek tematycznych, spotkan
przedswigtecznych.

Rozwijanie wiedzy na temat praw
cztowieka i praw ucznia,
wspotpraca z organizacjami
pozarzgdowymi, fundacjami i
stowarzyszeniami

Rozwijanie wspotpracy
miedzynarodowej z uczniami z
innych szkét

Propagowanie idei pracy w
wolontariacie — dziatania
Szkolnego Klubu Wolontariatu

Budowanie pozytywnej atmosfery
wspotpracy z uczniami z innych
krajow, kultur i tradycji, w tym z
uczniami z Ukrainy

wycieczek tematycznych, spotkan
przedswigtecznych.

Rozwijanie wiedzy na temat praw
cztowieka i praw ucznia,
wspodtpraca z organizacjami
pozarzgdowymi, fundacjami i
stowarzyszeniami

Rozwijanie wspotpracy
miedzynarodowej z uczniami z
innych szkét

Propagowanie idei pracy w
wolontariacie — dziatania
Szkolnego Klubu Wolontariatu

Budowanie pozytywnej atmosfery
wspotpracy z uczniami z innych
krajow, kultur i tradycji, w tym z
uczniami z Ukrainy

wycieczek tematycznych, spotkan
przedswigtecznych.

Rozwijanie wiedzy na temat praw
cztowieka i praw ucznia,
wspotpraca z organizacjami
pozarzgdowymi, fundacjami i
stowarzyszeniami

Rozwijanie wspodtpracy
miedzynarodowej z uczniami z
innych szkot

Propagowanie idei pracy w
wolontariacie — dziatania
Szkolnego Klubu Wolontariatu

Budowanie pozytywnej atmosfery
wspotpracy z uczniami z innych
krajéw, kultur i tradycji, w tym z
uczniami z Ukrainy




IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych i uzaleznien

Cele:

vy 9 9 ¥

Zadania dla klas I, II, lll, IV LO

Uksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i innych
Ksztattowanie i rozwijanie swiadomosci konsekwencji zachowan ryzykownych
Nabywanie umiejetnosci unikania negatywnych wptywdéw srodowiska

Nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i konfliktowych

Obszar

Klasa | LO

Klasa Il LO

Klasa Ill LO

Klasa IV LO

Bezpieczenstwo
- profilaktyka
zachowan
ryzykownych

Propagowanie wiedzy na temat
odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich

Rozpoznawanie zagrozen
cywilizacyjnych

Zastosowanie w praktyce
umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z zasobdw Internetu i
mediéw spotecznosciowych.

Dostarczenie wiedzy na temat
asertywnego stylu zachowania

Uczenie konstruktywnego
rozwigzywania probleméw
osobistych, rodzinnych i
Srodowiskowych:

Rozpoznawanie zagrozen
cywilizacyjnych i strategii radzenia
sobie

Zastosowanie w praktyce
umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z zasobow Internetu i
medidw spotecznosciowych.

Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego stylu zachowania

Dostarczenie wiedzy z zakresu
zagrozen psychofizycznych:
zaburzenia odzywiania (anoreksja,
bulimia, ortoreksja), zagrozenia
zwigzane z naduzywaniem
ogodlnodostepnych lekow.

Uczenie konstruktywnego
rozwigzywania probleméw

Rozwijanie umiejetnosci
dokonywania zmian w mysleniu,
postrzeganiu i rozumieniu $wiata
oraz wilasnej roli w tym swiecie.

Doskonalenie umiejetnosci
podejmowania racjonalnych
decyzji w oparciu o posiadane
informacje i ocene skutkéw
wtasnych dziatan.

Dostarczenie wiedzy z zakresu
zagrozen psychofizycznych:
zaburzenia odzywiania (anoreksja,
bulimia, ortoreksja), zagrozenia
zwigzane z naduzywaniem
ogoélnodostepnych lekdw.

Doskonalenie umiejetnosci
wykorzystywania wiedzy na temat

Wykorzystywanie umiejetnosci
dokonywania zmian w mysleniu,
postrzeganiu i rozumieniu $wiata
oraz wiasnej roli w tym $wiecie do
planowania dalszej drogi zyciowe;.

Wykorzystywanie umiejetnosci
podejmowania racjonalnych
decyzji w oparciu o posiadane
informacje i ocene skutkéw
wtasnych dziatan.

Doskonalenie umiejetnosci
wykorzystania w praktyce wiedzy
dotyczacej radzenia sobie w
sytuacjach trudnych, w tym stresu
przedegzaminacyjnego

Wzmacnianie norm
ograniczajacych zachowania




Obszar

Klasal LO

Klasa Il LO

Klasa lll LO

Klasa IV LO

- organizowanie zajec
warsztatowych dla uczniéw z
zakresu szeroko rozumianej
profilaktyki uzaleznien, w tym
uzaleznien behawioralnych
(komputer, Internet, gry on-line,
telefony komarkowe, telewizja),

ksztattowanie krytycznego
myslenia i wspomaganie
uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu

osobistych, rodzinnych i

Srodowiskowych:

- organizowanie zajec
warsztatowych dla uczniéw z
zakresu szeroko rozumianej
profilaktyki uzaleznien, w tym
uzaleznien behawioralnych
(komputer, Internet, gry on-line,
telefony komadrkowe, telewizja),

ksztattowanie krytycznego
myslenia i wspomaganie
uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu

wczesnej identyfikacji zmian
chorobowych we wtasnym ciele
(np. wczesna identyfikacja zmian
na skérze, potrzeba samobadania
piersi u kobiet itp.) w celu ochrony
zdrowia.

ryzykowne oraz korygowanie
btednych przekonan na ich temat.




